
       Stand: 28.01.2022 

Gruppen-Therapieplan 
Mutter-Kind-Einheit 

 
 

Montag 
 

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

7:30 – 8:00 Uhr 
 Frühstück 

 7:30 – 8:00 Uhr 
 Frühstück  

7:30 – 8:00 Uhr 
 Frühstück 

7:30 – 8:00 Uhr 
 Frühstück 

 7:30 – 8:00 Uhr 
 Frühstück 

08:30 – 9:00 Uhr  

Morgenrunde
☺

 

8:30 – 9:00 Uhr 

Morgenrunde
☺

 

8:30 – 9:00 Uhr 

Morgenrunde
☺

 

8:30 – 9:00 Uhr 

Morgenrunde
☺

 

8:30 – 9:00 Uhr 

Morgenrunde
☺

 

ab 9:30 Uhr 
Oberarztvisite 

  
 

 ab 9:15 Uhr  
Stationsvisite 

 9:45 – 11:00 Uhr 

Ergotherapie ☺ 

  10:00 – 11:00 Uhr 
Musiktherapie 

11:00 – 11:50 Uhr  
Müttergruppe 

  
 

  

11:45 – 12:15 Uhr 
Mittagessen  

11:45 – 12:15 Uhr 
Mittagessen 

11:45 – 12:15 Uhr 
Mittagessen 

11:45 – 12:15 Uhr 
Mittagessen 

11:45 – 12:15 Uhr 
Mittagessen 

   12:45 – 13:00 Uhr 
Gruppenvisite 

  

 13:00 – 13:45 Uhr 
Rückbildung 

13:15 – 14:00 Uhr 

Babymassage☺ 

 13:00 – 14:00 Uhr 
Bewegungstherapie 

14:45 – 16:00 Uhr 
Ergotherapie 

  14:30 – 15:30 Uhr 

Mutter-Kind-Treff☺ 

 

 
 
 

15:00 – 15:45 Uhr 

Spielgruppe☺ 

  

 
  

 
 

 

18:00 – 18:30 Abendrunde 18:00 – 18:30 Abendrunde 18:00 – 18:30 Abendrunde 18:00 – 18:30 Abendrunde 18:00 – 18:30 Abendrunde 

18:30 – 19:00 Uhr 
Abendessen  

18:30 – 19:00 Uhr 
Abendessen 

18:30 – 19:00 Uhr 
Abendessen 

18:30 – 19:00 Uhr 
Abendessen 

18:30 – 19:00 Uhr 
Abendessen 

☺ Angebot mit Kind 
Bitte sprechen Sie weitere Termine vorher mit uns ab! 


