Ansprechpartner:

Aufnahme-Management:
-Hr. Haidacher:

Tel.: 06221 / 56-34553
-Tagesklinik furr Altere:
Tel.: 06221 / 56-36403

Adresse:

Zentrum fur Psychosoziale Medizin,
Klinik fir Allgemeine Psychiatrie,
Tagesklinik fiir Altere

VolstralRe 4

69115 Heidelberg

E-Mail:
GerontoTK.P-@med.uni-
heidelberg.de

Homepage:
zpm.uni-hd.de

Klinik fur Allgemeine Psychiatrie
Tagesklinik fiir Altere
VoRstraRe 4

69115 Heidelberg

Anreise mit dem Auto:

> Von A656 geradeaus in die Bergheimer StraRe.

> Vor StraBenbahnhaltestelle , Altes Hallenbad” links in
die ThibautstraBe.

> nach 50 m Parkhaus P15/Klinikum Bergheim
(kostenpflichtig)

Anreise mit OPNV / FuRweg:

Linie 22, 32, 35:

> Ab Bismarckplatz

> Ausstieg: Haltestelle , Altes Hallenbad“

> der Haltestelle gegeniiberliegende Querstralie
(ThibautstraBe) hinunter Richtung Neckar

> nach 100 m links in VoRstral3e

> Klinik auf rechter StraRenseite

FuBweg:

> Ab Bismarckplatz

> in Bergheimer StrafBe

> nach 300 m dritte QuerstraBe rechts in ThibautstraBe
> nach 100 m links in VoRstralle

> Klinik auf rechter StraRenseite
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Wer wird bei uns behandelt?

Unser Behandlungsangebot richtet sich an
Menschen ab 60 Jahren mit Erkrankungen
aus dem gesamten psychiatrischen
Spektrum. Eine Behandlung in der
Tagesklinik ist moglich, wenn eine
ambulante Behandlung nicht mehr
ausreichend, eine vollstationdare Behandlung
jedoch nicht notwendig ist.

Die An- und Abreise der Patienten erfolgt
selbstandig oder mit Hilfe von:

- Angehorigen
- offentlichen Verkehrsmitteln
- Taxi

Therapeutisches Team

Das Behandlungsteam besteht aus Arzten,
Psychologen, Ergo-, Physio-, Musik- und
Kunsttherapeuten, Gesundheits- und
Krankenpflegern, Altenpflegern und
Sozialdienst.

Die Einweisung erfolgt durch den
niedergelassenen Arzt oder als
Anschlussbehandlung an einen
vollstationaren Aufenthalt.

Die tagesklinische Behandlung findet statt:
Montag bis Freitag von 9 - 16 Uhr.

Therapeutisches Angebot

Im Mittelpunkt unserer Behandlung stehen
die Starkung der persénlichen Ressourcen
und die Verbesserung der
Alltagsfahigkeiten; es konnen neue
Verhaltensweisen erprobt und
kommunikative, kreative und
lebenspraktische Fahigkeiten
(wieder)entdeckt werden.

> Facharztliche Behandlung

> Neuropsychologische Diagnostik

> Psychotherapeutische Einzelgesprache

> Psychotherapeutische Gruppen

> Allgemeine medizinische Behandlung

> Individuelle pflegerische Unterstitzung

> Ergo-, Bewegungs-, Musik- und
Kunsttherapie

> Kognitives Training

> Alltagsbezogene Gruppen (Kochen,
Einkaufen)

> Sozialpsychiatrische Betreuung unter
Einbeziehung der Angehorigen

> Angehorigenarbeit in psychoedukativen,
beratenden und unterstiitzenden
Gesprachen

> Begleitdienste zur Reintegration in das
hausliche Umfeld



